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HISTORIA DE LOS
SUDAMERICANOS FEMENINO DE FUTSAL

2005 - 2019

 Actualmente se llama Copa América Femenina de Futsal.
 Anteriormente fue  conocida como Sudamericano Femenino de 

Futsal. En la categoría Mayor.
 Este torneo se celebra cada 2 años con la participación de los 10 

países que conforman la confederación:
 Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, Ecuador,
 Paraguay, Perú, Uruguay y Venezuela.



COMPETENCIAS SURAMERICANASAÑO SEDE CAMPEÓN FINAL SEGUNDO LUGAR TERCER LUGAR
RESUL
TADO

CUARTO LUGAR

2005
BARUERI - BRASIL

BRASIL 13-0 ECUADOR ARGENTINA 1-0 URUGUAY

2007
GUAYAQUIL
ECUADOR

BRASIL 6-2 COLOMBIA VENEZUELA 4-2 URUGUAY

2009
CAMPINAS - BRASIL

BRASIL 7-1 COLOMBIA VENEZUELA 6-2 PERÚ

2011
MARACAY -
VENEZUELA

BRASIL 8-1 ARGENTINA PARAGUAY 4-2 VENEZUELA

2015
CANELONES -

URUGUAY
4-2 URUGUAY CHILE 5-3 ARGENTINA

2017
LAS PIEDRAS -

URUGUAY
BRASIL 3-0 COLOMBIA ARGENTINA 3-0 VENEZUELA



PRIMERA COPA LIBERTADORES
CHILE 2015



CAMPEÓN BARATEIRO DE BRASIL



PRIMERA COPA LIBERTADORES
CHILE 2015

CUADRO FINAL DE POSICIONES
1- Barateiro de Brasil
2- Santiago Morning de Chile
3- San Lorenzo de Argentina
4- Kimberley de Argentina
5- Río Negro de Uruguay
6- Sport Colonial de Paraguay
7- Municipalidad de Borja Perú
8- Everton de Chile



II Copa Libertadores Futsal Femenina Chile 2016
Por segundo año consecutivo, la escuadra de Santa Catarina se 
lleva el trofeo, luego de ganar la final a Estudiantes de Guárico 
de Venezuela por 7-2.



POSICIONES FINALES 

• 1. Barateiro – Brasil.                                   

• 2. Estudiantes de Gúarico –
Venezuela.

• 3. San Lorenzo – Argentina.

• 4. Rio Negro City – Uruguay.

• 5. Rio Negro – Colombia.

• 6. Santiago Morning – Chile.

• 7. Universidad Autónoma de 
Asunción – Paraguay.

• 8. Municipal de San Borja – Perú.

• 9. Universidad Católica – Ecuador.

• 10. Atlante – Bolivia.



III COPA LIBERTADORES
PARAGUAY 2017

Uno Chapecó campeón de la CONMEBOL Libertadores de Futsal.



III COPA LIBERTADORES
PARAGUAY 2017

CLASIFICACIÓN FINAL

1. Uno Chapecó (BRA)                                                           

2. Sport Colonial (PAR)

3. Trujillanos (VEN)

4. Palestino (CHI)

5. San Lorenzo (ARG)



IV COPA LIBERTADORES
PARAGUAY 2018

LEONAS DA SERRA  CAMPAEONAS





SUDAMERICANO 

FEMENINO DE FUTSAL

SUB-20



“ARAMI” ES LA MASCOTA OFICIAL DEL I 

SUDAMERICANO FEMENINO DE FUTSAL SUB-20





BRASIL CAMPEÓN DEL  I SUDAMERICANO SUB-20 
PARAGUAY 2016



BRASIL CAMPEÓN DEL II SUDAMERICANO SUB-20 
CHILE 2018



HISTORIA DE LOS
EVENTOS MUNDIALES FEMENINO DE FUTSAL

En la EVOLUCIÓN de este deporte aparecieron selecciones femeninas
que también han cosechado sus triunfos.

Prueba de ello está en las competiciones MUNDIALES FEMENINAS.

En los 5 torneos de fútbol sala disputados entre el 2010 y el 2015, las 
BRASILEÑAS los ganaron todos; por tanto, ellas apenas han sido 
secundadas en premios por Portugal, España y Rusia.



HISTORIA DE LOS MUNDIALES INVITACIONALES

FEMENINO DE FUTSAL 

En relación al fútbol sala femenino, la
FIFA no ha organizado ni patrocinado
campeonatos mundiales que se celebran
desde el 2010, si bien se ha contado con
su aprobación institucional.



HISTORIA DE LOS MUNDIALES INVITACIONALES

FEMENINO DE FUTSAL

2010 - 2015

PAÍS AÑO CAMPEÓN SUBCAMPEÓN 3ER LUGAR

España 2010 Brasil Portugal Rusia y España

Brasil 2011 Brasil España Rusia

Portugal 2012 Brasil Portugal Rusia

España 2013 Brasil España Portugal

Costa Rica 2014 Brasil Portugal Costa Rica

Guatemala 2015 Brasil Rusia Portugal



HISTORIA DE LOS
EVENTOS MUNDIALES FEMENINO DE FUTSAL



GRANDES TÉCNICOS QUE HAN DIRIGIDOS 

SELECCIONES FEMENINAS 



I GRAN PRIX REALIZADO EN BRASIL 2019

SE DAL INICIO AL GRAND PRIX EN LA CIUDAD DE XANXERE Y ARRANCÓ SU PARTICIPACIÓN EN EL PRIMER 
CERTAMEN DE LA HISTORIA EN EL FEMENINO.



MEJOR JUGADORA DE LA ACTUALIDAD

Amanda Lyssa, más conocida 
como Amandinha, es la reina 
del fútbol sala femenino. La 
brasileña, es la mejor. Por 
cuarta vez consecutiva fue 
nombrada como la mejor 
jugadora del planeta en 
los UMBRO Futsal AWARDS.



DATOS DE INTERÉS

los Juegos Olímpicos de la Juventud que se llevó a cabo en 
Buenos Aires, Argentina.

 Importante competencia que se desarrolló entre el 6 y el 
18 de octubre 2018.

• En la edición que se disputó en Buenos Aires, el FUTSAL 
formó parte de unos Juegos Olímpicos de la Juventud por 
primera vez en la historia.



DIRECCION DE DESARROLLO CONMEBOL
“PROGRAMA EVOLUCION”

NUEVO FORMATO PARA LOS CURSOS DE CAPACITACION DE:

 FUTBOL FORMATIVO 

 FUTBOL FEMENINO

 FUTBOL SALA

 FUTBOL PLAYA

 ARQUEROS



Se presenta el siguiente programa de organización general correspondiente al curso de Fútbol Formativo (Áreas Infantil y Juvenil) a modo 
de ejemplo.

Este mismo formato académico organizativo y modelo de estudio se adaptarán a los cursos de: Fútbol Femenino, Fútbol Playa y Fútbol 
Sala. 

Todos los cursos dictados por CONMEBOL tendrán un lineamiento común en lo que respecta a: selección de instructores, diseño general de 
programa de estudio, sistema de clases teóricas y prácticas, duración de las mismas, utilización de tecnología.

Es decir, que todos los cursos tendrán las mismas líneas directrices generales, con los contenidos específicos de cada disciplina. 

CURSO DE CAPACITACIÓN FUTBOL FORMATIVO
(ÁREAS INFANTIL Y JUVENIL)



PROGRAMA DE CAPACITACION INTEGRAL 
DE FUTBOL/FUTSAL FORMATIVO

FUTBOL/FUTSAL FORMATIVO

6 A 20 AÑOS

FUTBOL/FUTSAL JUVENIL

13 A 20 AÑOS

FUTBOL/FUTSAL 
INFANTIL

6 A 12 AÑOS

El programa de capacitación contempla todo el proceso formativo del futbolista/FUTSALISTA, 
desde los 6 hasta los 20 años, dividiendo el proceso en dos estructuras bien diferenciadas como 
muestra el gráfico, pero manteniendo un mismo modelo de planificación y metodológico en ambas 
áreas.



DISEÑO Y ORDENAMIENTO DIDACTICO GENERAL 
DEL PROGRAMA DE CONTENIDOS

División del Fútbol/Futsal 
Formativo en seis fases de 

maduración

(Ver Pirámide).

Perfil del entrenador-formador 
(DT y PF) infantil y juvenil .

Los pasos de  la Planificación 

del Proceso Entrenamiento.

Entorno socio-cultural y

Características 

físico-motriz y neurocognitiva de 

cada fase.

Objetivos, Metodologías y 
Planificación

para cada fase.

Actividades de Entrenamiento para 
el desarrollo de  Inteligencia de 
juego, Táctico, Técnico y Motriz 

adecuados a cada edad.

Arriba desarrollamos, a modo de ejemplo ilustrativo, cada paso del diseño general 
del programa de estudio de las capacitaciones del Fútbol/Futsal Formativo.



DIVISION DEL PROCESO DE ENTRENAMIENTO INFANTO-JUVENIL EN 
SEIS FASES MADURATIVAS DEL FUTBOLISTA/FUTSALISTA

FUTBOL

FUTSAL

PROFESIONAL

FASE VI

JUVENIL 3 (17-20)

FASE V 

JUVENIL 2 (15-16 AÑOS)

FASE IV 

JUVENIL 1 (13-14 AÑOS)

FASE III

INFANTIL 3 (10-12 AÑOS)

FASE II 

INFANTIL 2 (8-10 AÑOS)

FASE I 

INFANTIL 1 (6-8 AÑOS)



el entrenador (DTF o PEF) debe ser un guía de la etapa formativa.

deberá ser un “acompañante” en el proceso de enseñanza-aprendizaje.

el docente deportivo debe valorar la iniciativa de los chicos/as.

debe favorecer y no inhibir la creatividad.

debe proponer problemas y estimular soluciones.

en la enseñanza es importante el ejemplo ilustrativo.

no debe exigir resultados que presionen a los niños/as. 

deberá incentivar la competencia en su justa medida como herramienta formativa.

utilizar el juego del fútbol/futsal como elemento de inclusión social y fortalecer  integración familiar 

estimular las reglas del FAIR PLAY.

El perfil del Entrenador-Formador del Fútbol/Futsal Formativo

DTF PEF
ENTRENADORES

EDUCADOR



Fase Madurativa Infantil 1 (6-8 años)
Perfil de desarrollo integral del período

NEURO-COGNITIVO

•Fase egocéntrica del niño, período de centralización. Escasa sociabilidad.
•Atención limitada. Dificultad para explicaciones sólo verbales o teóricas.
•Es importante el ejemplo ilustrativo del entrenador-formador para la enseñanza.

FISICO-MOTOR

•Escasa musculatura. Buena movilidad articular.
•Resistencia limitada. Realiza actividades y juegos con pausas naturales.
•Ejecuta movimientos instintivos. Bajo control movimientos rápidos.

TÉCNICO-COORDINATIVO

•Adecuada coordinación general. Niveles bajos de coordinación fina.
•Ausencia control segmentario (brazos y piernas). Movimientos poco económicos.
•Dificultad percepción espacio-temporal. Fase ideal para técnica de conducción.

COMPRENSION TACTICA-JUEGO

•Poco comprensión general del juego. Soluciones simples de la actividad motriz.
•Se adapta a dimensiones pequeñas de juego y con poco participantes.
•Etapa ideal para los juegos situacionales 1vs1 y 2vs2 en el segundo año.



Fase Infantil 1 (6-8 años) 
Objetivos Físico-Motor y Técnico-Táctico del período

“EL NIÑO DEBE APRENDER JUGANDO”.

Desarrollo de las CAPACIDADES SENSOPERCEPTIVAS.

Desarrollar Esquemas Motores de Base.

Esquemas posturales, exploración motora.

Mejoramiento de la coordinación dinámica general.

Introducción a juegos en pequeñas dimensiones (espacios reducidos - máximo 4vs4 ).

Desarrollo motor a través de formas jugadas globales o situacionales.

El período perfecto para el desarrollo de la conducción del balón.

La naturaleza egocéntrica facilita aprendizaje de la conducción del balón.



Fase Infantil 1 (6-8 años) 
Medios Didácticos del proceso de entrenamiento

Juegos en dimensiones pequeñas.

Formas jugadas con poco participantes.

Recorridos técnicos-coordinativos exploratorios.

Recorridos técnicos en conducción y dribbling.

Habilidades motoras de base: correr, caminar, saltar. Propiocepción de base.

Juegos sin muchas consignas, libre exploración (método deductivo)

Las ejercitaciones no deben conllevar grandes turnos de espera entre actividad y actividad.

Juegos desde 1 vs. 1 hasta 4 vs. 4 al final del período.

Predominancia de Entrenamiento Situacional Simple con pocas consignas.



Fase Infantil 1 (6-8 años) 
Actividades específicas de entrenamiento

Técnico-Situacional: 

Juegos con predominancia técnica, juegos con libre exploración libre  

Técnico-Coordinativo: 

Circuitos Técnico Coordinativos – Ejercicios Coordinativos + Técnica  básica (conducción, gambetas, pequeños remates).

Táctico-Juegos: 

Juegos con conceptos tácticos básico generales (1vs1 – 2 vs 2) Posicionamiento – Orden básico defensa - ataque. 
Dominante 1 vs 1 hasta 4 vs 4

Físico-Motor: 

Circuitos Velocidad – Fuerza Explosiva – Habilidades Motoras de base 



Gracias!!!


