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Rubén Darío Subeldia Espínola 
 

 

Pasaporte N°: 674 604 

Nacionalidad: Paraguaya 

Fecha de Nacimiento: 11 de Abril de 1.961 

Lugar de Nacimiento: Yataity  del Guaira - Villarrica 

Dirección: Nivacle No. 1425 e Ybyrayu, Bo. San Pablo 

Ciudad:  Asunción - Paraguay 

Teléfono: +59521  508 932    

Celular: +595983 961 133 / +595971  105 225 

E-mail: rubdse@hotmail.com 

Web: www.rdsdeportes.com.py 

 

I.- Estudios Cursados   
 

 

Estudios Primarios  
 -Escuela Gda. No. 53 Dr. Américo Velázquez: 1er. Hasta el 6to. Grado.  
 
Estudios Secundarios  

-Colegio Nac. Cnel. J. F. Bogado: 1ro. al 3er. Curso del Ciclo Básico. 
-Centro Regional Natalicio Talavera: 4to. al 6to. Curso del Bachillerato. 

  Título obtenido Bachiller Humanístico en Ciencias y Letras - Año: 1978 
 

Estudios Terciarios  
-Escuela Nacional Educación Física: 
  Prof. Superior de Educ. Física y Sanitaria - Año: 1982 
-Universidad Autónoma de Asunción: 
  Lic. En Ciencias de la Educación Especialización: Orientación Escolar – Año: 2008 

Cualidades 

Responsabilidad, 
Espíritu de sacri-
ficio y Mentali-

dad  
positiva. 

 



II.- Otros  Estudios   
 
 
Año: 1984 Escuela Nacional de Educación Física 
 Masajista Deportivo 
 
1983-1991 Escuela Nacional de Educación Física – Tecnicaturas  
            Hándbol (1983) 

Atletismo (1987) 
Futbol de Campo (1990) 
Basquetbol (1991) 
Futsal FIFA (Técnico Superior, 2013) 
 

Año: 1993 L.P.F. CONMEBOL y FIFA 
            Futbol 5 
 
Año: 2004  M.E.C. - A.P.F. - C.O.P. y FIFA 
 FUTSAL FIFA Nivel 1 
 
Conocimientos Informáticos: Operador Básico de Computadoras, Microsoft Office (Word, 

Excel,  Publisher, Power Point) , Editores de Videos (Movie Maker, Pinncle Stu-
dio), Software Deportivo (Gesdep, Nacsport), Internet y Redes Sociales 
(Facebook, Instagram, Twitter) 

  
 
BECADO PROGRAMA DE BECAS ÓLIMPICAS PARA ENTRENADORES 
  
  Curso de formación general en CIENCIAS APLICADAS AL DEPORTE, realizado en 

 el INEFC (Institut Nacional d’ Educació Física de Cataluña) de Barcelona/Lleida 
y en  el CAR (Centre d’ Alt Rendiment) de Sant Cugat del Vallés, Diciembre de 
2000, con  una duración de 300 hs lectivas. 

 
 

Año: 2016  A.P.F. - CONMEBOL   
 INSTRUCTOR  FUTSAL FIFA - FUTBOL FORMATIVO Y FEMENINO 
 



III.- Actividades Profesionales como Técnico Deportivo de Futbol de Campo 
 
Año: 1991  Técnico del club “El Triunfo” de San Lorenzo 

Año: 1992 Preparador Físico del club “Tacuary F.B.C.” de la división de Ascenso. 

 Técnico del club “28 de Setiembre” de la Liga Capiateña de Fútbol. 

Año: 1993 Técnico de la Selección de Fútbol de San Bernardino disputado las eliminatorias del INTERLIGAS 

Año: 1994 Técnico del club “12 de junio” De San Lorenzo de la Liga San Lorenzana de Fútbol. 

 Técnico de la Selección Juvenil De San Lorenzo participando de las eliminatorias del Interligas, 
disputado con Luque las Finales de la serie. 

Año: 1995 Técnico del club “General Francisco Roa” de Yataity- Guaira participando en el campeonato de 
la Liga Ybytyruzu. 

Año: 1997 Campeón Intercolegial “Monseñor Lasagna” Fútbol de Campo con el Centro Regional Saturio 
Ríos de San Lorenzo. 

Año: 2006 Logros con el Colegio María Auxiliadora en Fútbol de campo Masculino: 

 1.- Campeón, Intercolegial “ASA”. 

 2.- Campeón, Intercolegial “Salesianito”. 

Año: 2008  Campeón Absoluto de la Asociación Paraguaya De Futbol Con el plantel de la Universidad Autó-
noma De Asunción (Femenino) Temporada 2008 en Futbol de Campo. Diciembre 08. 

Año: 2009 Campeón del torneo universitario Con el plantel de la Universidad Autónoma De Asunción 
(Femenino) Temporada 2009 en Futbol de Campo. Septiembre 2009. 

  Director Técnico, de la Universidad Autónoma De Asunción  plantel femenil, Compitiendo en la 
Primera edición de la COPA SANTANDER LIBERTADORES DE AMERICA siendo el  VICE CAMPEÓN, 
Septiembre 10 

  Bicampeón Absoluto de la Asociación Paraguaya De Futbol Con el plantel de la Universidad Au-
tónoma De Asunción (Femenino) Temporada 2009 en Futbol de Campo. Diciembre 09. 

Año: 2010 Director Técnico, de la Universidad Autónoma De Asunción  plantel femenil, Compitiendo en la 
segunda edición de la COPA SANTANDER LIBERTADORES DE AMERICA, Septiembre 10. 

 Tricampeón Absoluto de la Asociación Paraguaya De Futbol Con el plantel de la Universidad Au-
tónoma De Asunción (Femenino) Temporada 2010 en Futbol de Campo. Diciembre 10.  



 
Año: 2011 Director Técnico, de la Universidad Autónoma De Asunción  plantel femenil, Compitiendo en la 

Tercera Edición de la COPA SANTANDER LIBERTADORES DE AMERICA, Santos – Brasil, Noviembre 
11. 

 Tetra campeón Absoluto de la Asociación Paraguaya De Futbol Con el plantel de la Universidad 
Autónoma De Asunción (Femenino) Temporada 2011 en Futbol de Campo. Diciembre 11. 

Año: 2012 Ayudante Técnico, de la Selección Paraguaya del plantel femenil,  para participar del SUDAME-
RICANO SUB 20, clasificatorio del Mundial FIFA (JAPON) de la categoría a realizarse en la ciudad 
de Curitiba - Brasil, Enero /Febrero 12. 

Ayudante Técnico, de la Selección Paraguaya del plantel femenil,  para participar del SUDAME-
RICANO SUB 17 clasificatorio del Mundial FIFA (AZERBAIJAN) de la categoría a realizarse en la ciu-
dad de Santa Cruz - Bolivia, Marzo 12. 

Campeón TORNEO APERTURA de la Asociación Paraguaya de Futbol con el plantel de la Univer-
sidad Autónoma De Asunción (Femenino) Temporada 2012. Julio 2012. 

Vice Campeón TORNEO CLAUSURA de la Asociación Paraguaya de Futbol con el plantel de la 
Universidad Autónoma De Asunción (Femenino) Temporada 20012. Noviembre  2012 

Director Técnico, de la Universidad Autónoma De Asunción  plantel femenil,  para participar de 
la 4° Edición de la COPA SANTANDER LIBERTADORES DE AMERICA, Recife – Brasil, Noviembre 12. 

Año: 2014 Director Técnico, del Club NACIONAL - División de Honor - Asociación Paraguaya de Futbol  de 

las Categorías Formativas Sub 16, Torneo Clausura Temporada 2014. Diciembre 2014. 

Año: 2015 Vice Campeón  TORNEO APERTURA de la Asociación Paraguaya de Futbol, como Director Técni-

co  Categorías Formativas Sub 17, Temporada 2015 

  Director Técnico, del Club NACIONAL - División de Honor - Asociación Paraguaya de Futbol  de 

las Categorías Formativas Sub 17, Torneo Clausura Temporada 2015.  

Año: 2016 Director Técnico, del Club NACIONAL - División de Honor - Asociación Paraguaya de Futbol  de 

las Categorías Formativas Sub 17,  Torneo Apertura Temporada 2016.  

 Vice Campeón Torneo Apertura de la Asociación Paraguaya de Futbol con el plantel de la Sporti-

vo Limpeño (Femenino), Categoría Primera de la Temporada 2016.  

 Campeón Torneo Clausura de la Asociación Paraguaya de Futbol con Sportivo Limpeño, plantel 

femenil, Categoría Primera de la Temporada 2016.  

 



 Campeón Absoluto de la Asociación Paraguaya De Futbol con el plantel del Sportivo Limpeño 

(Femenino) Temporada 2016 en Futbol de Campo, clasificándose a la próxima edición de la Copa 

Libertadores. 

 CAMPEON DE LA 8° EDICIÓN DE LA COPA LIBERTADORES DE AMERICA FEMENINO CON EL CLUB 

SPORTIVO LIMPEÑO, logro histórico para nuestro país al ser el primer equipo paraguayo en ob-

tener el Titulo Internacional  a nivel Continental en  Uruguay, del 6 al 20 de diciembre del 2016 . 

Año: 2018 Director Técnico, del Club Independiente de Campo Grande de la Asociación Paraguaya de Fut-

bol  de las categorías Formativas Sub 16, Pre-Temporada para el Torneo Apertura. Enero 2018 

 Director Técnico de Selección Paraguaya Absoluta Femenino,  para participar de la COPA AME-
RICA - CHILE 2018, clasificatorio a los Juegos Panamericanos 2019 (Lima - Perú), al Mundial FIFA 
2019 (Francia) y a los Juegos Olímpicos 2020 (Tokio - Japón) , de la categoría a realizarse en la ciu-
dades La Serena, Coquimbo y Ovalle de Chile del 4 al 22 de Abril. Enero 2018 

 Ayudante Técnico, en el Departamento de las Selecciones Juveniles,  Proyecto de la Asociación 
Paraguaya de Futbol. Febrero 2018 







IV.- Experiencia en la Docencia 
 

 

Año: 1983 a 1984  - Colegio Nac. “Leonarda Sánchez de Páez”. San Lorenzo. 
   - Colegio Nac.”Dr. Blas Garay”. Asunción. 
 

Año: 1983 a 1985 -  Colegio “Villa Francisco”. Asunción. 
   - Colegio Nac. “República de Cuba”. Asunción 
 

Año: 1983 a 1986  -Colegio Nac. Cmte. H. Leo Nowaht. Fernando de la Mora. 
 

Año: 1983 a 1988  - Colegio Nac. Miguel María Pfnnl. Piquete Cué. 
   -Escuela República de Perú. Asunción. 
 

Año: 1983 a 1990  -Colegio Nac. “Santísimo Redentor”. Asunción. 
 

Año: 1992 a 2000  -College l‘Inmaculèe Conceptión. Asunción. 
 

Año: 2000  -Universidad Autónoma De Asunción Cátedras: - Teoría y Metodología de la      
   Educación Física –Balonmano 

 

Año: 2004  - Universidad Unida De Las América:   Cátedra: - Balonmano. 
 

Año: 1983 A 2008 - Centro Regional De Educación “SATURIO RÍOS”. NIVEL: Escolar Básica -       
   Bachillerato Y Formación Docente. Coordinador Del Dpto. De Educ. Física San Lorenzo. 

 
Año: 1991 a 2008 - Escuela Nacional de Educación Física. Asunción. 
 

Año: 1999 a 2008  -Colegio María Auxiliadora. Asunción. Asesor de Actividades de Refuerzo. 
    - Clubes Escolares, Consejo de Curso y Orientación Grupal (Prof. Guía). 

 

AÑOS DE SERVICIOS EN LA DOCENCIA: - 25 (veinte y cinco) años. 
RESOLUCION DGJP No.: 3155.- ACUERDO, “JUBILACION ORDINARIA A DOCENTES DEL MAGISTERIO NACIONAL” 

 



 

V- Referencias Personales 
 

 

Lic. Carlos Orihuela - Cel: 595-981-438344 
Presidente de  la Confederación Sudamericana de Natación (Consanat)  

 

Sr. Bruno Zanotti Cavazzoni  – Tel: 595 -982-324 661 
Director General de Deportes en la SND 

 

Lic. José Luis Alder - Cel: 595-986-377089 
Pte. Divisional Futsal FIFA de la APF 

 

 

 

VI.- Referencias Profesionales 
 

 

Centro Regional de Educación “Saturio Rios” 
 MG. Adela Susana Candia Delvalle - Tel: 595-21-582386 

Directora General 

Escuela Nacional de Educación Física 
Prof. María Liana Estaque de Núñez - Tel: 595-21-500180 

Director General 

Universidad Autónoma de Asunción 
Dr. Julio Martin Puerta- Tel: 595-21-495873 

Rector de la Universidad 
 


